
Tipps für Arbeitnehmer

Steuern: Was ist der Unterhaltsabsetzbetrag?

Der Unterhaltsabsetzbetrag stellt eine steuerliche Entlastung für Eltern dar, die gesetzlich zur Zahlung von Unterhalt für ihre
Kinder verpflichtet sind. Als Absetzbetrag reduziert er direkt die Einkommensteuerlast.
Um den Unterhaltsabsetzbetrag in Anspruch nehmen zu können, müssen eine Reihe von Voraussetzungen erfüllt sein. Der
Unterhaltsabsetzbetrag steht z. B. nur zu, wenn das Kind nicht dem Haushalt des Steuerpflichtigen zugehört und weder ihm
noch seinem von ihm nicht dauernd getrenntlebenden (Ehe-)Partner Familienbeihilfe für das Kind gewährt wird. Das Kind
muss sich ständig in Österreich, im EU/EWR-Raum oder in der Schweiz aufhalten. Neben dem Nachweis des gesetzlichen
Unterhalts ist es auch wichtig, dass der Unterhalt tatsächlich und regelmäßig geleistet wird.

Wie hoch ist der Unterhaltsabsetzbetrag?

Die Höhe des Unterhaltsabsetzbetrags ist gestaffelt und richtet sich nach der Anzahl der Kinder, für die Unterhalt geleistet
wird. Im Jahr 2024 beträgt der Absetzbetrag pro Monat:

für das erste Kind: € 35,00
für das zweite Kind: € 52,00
für jedes weitere Kind: € 69,00

Beispiel: Ein Unterhaltspflichtiger mit zwei Kindern kann 2024 einen jährlichen Unterhaltsabsetzbetrag von € 1.044,00 (€
35,00 + € 52,00 = € 87,00 pro Monat x 12 Monate) geltend machen.

Der Unterhaltsabsetzbetrag wird nicht automatisch gewährt, sondern muss im Rahmen der Arbeitnehmerveranlagung
(Jahresausgleich) oder der Einkommensteuererklärung beantragt werden.
Weitere Voraussetzungen und Regelungen zum Unterhaltsabsetzbetrag können individuell relevant sein und nur in einer
persönlichen Beratung geklärt werden.
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